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| Flug weg? Zug weg? Oder verspitet? So
geht’s: Lassen Sie sich nicht verschaukeln!



Mamma mia, was flr eine verrlickt-
grandiose Idee: Man nimmt eine
Spéatzlepresse und driickt Vanileeis hin-
durch. Gibt plrierte Erchbeeren hinzu und
bestreut das alles mit Kokosflocken. ,lch
wollte etwas Neues prokieren®, sagt Dario

Fontanella. Das ist ihm
gut gelungen. Er erfand Zu m
1969 das Spaghetti-
Eis — nicht in Bologna
oder Rom, sondern vielmehr in Mannhaim.
Diese ldee eines damals 18-Jahrigen ist
langst zum Klassiker der Eisdielen zwischen
Hamburg und Palermo avanciert. Lange
Eisnudeln, die irgendwie an [taliens ultimati-
ven Pasta-Klassiker erinnern. ,Sieht aus wie
Spaghetti Bolognese®, sagt der lialiener,
dem die Freude Uber seine Erfindung noch
heute ins Gesicht geschrieben ist.
Doch die neue Kreation auf die Karte
nehmen? ,Das war nicht so einfach®, erin-
nert sich der heute

e

58-Jahrige. Erst einmal musste der Vater
Uberzeugt werden. Immerhin sind die Fon-
tanellas nicht irgendwelche Eisdielenbesit-
zer. Nein, sie stammen aus einer alten Gela-
tieri-Dynastie aus der Gegend von Cortina
d'Ampezzo. Schon der GroBvater flihrie ein

Dahinschmelzen

Eiscafé in Conegliano bei Venedig. Doch die
Wirtschaftskrise machte der Familie ab
1830 zu schaffen. Anstatt das Geschéft in
Venetien zu Ubsrnehmen, wanderten die
Fontanellas nach Deutschland aus.

Als Fontanella junior ins Geschaft ein-
stieg, ahnte er nocch nicht, dass seine Spe-
zialitdt einmal derart einschlagen wirde.
Wenige Jahre spater fand er seine Erfin-
dung segar in ltalien wieder. ,Manchmal ha-
be ich mich geérgert, dass ich mir den Na-
men nicht habe schiizen lassen.”

Der Klassiker schlechthin — das Spaghetti-Eis. Erfunden
hat es Dario Fontanella (i.). In seiner Mannheimer
Eismanufaktur bietet er auch exotische Kreationen an

Mit der Spéatzlepresse

- zum Glick: 1969 erfand
- Dario Fontanella das
Spaghetti-Fis. Wo? In
Mannheim. Heute
findet man die cremig-
eisigen Nudeln sogar

im Mutterland Italien.

Egal, denkt er sich heute, solllen sie ihn
doch kopieren. Dann erfindet Fontanella
eben neue Kreationan. Seine blauen Augen
leuchten, wenn er davon spricht. Wie ware
es mit Karamell-Krokant-Feige? Oder was
fr Mutige: Lavendel. Oder Basilikum. Wer
es hingegen klassisch
mag, dem stehen 10
Sorten  Schokolade
zur Verfugung.

Wichtig sind auch die Zutaten: die Pis-
tazien kommen aus Sizilien, die Nisse aus
Piemont, die Schokolade aus Frankreich
und die Milch aus Berchiesgaden. Damit
die Spaghetti auch richtig schén al dente ...
&h, sorry, damit sie schdn cremig werden.
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